
...motiviert an Ihrer SeiteReutlinger AltenHilfe gGmbH

Information, Entlastung, Austausch
Wann und Wo:
Unsere Treffen für Angehörige und Interessierte finden jeden 2. Mittwoch im Monat von 17.30 Uhr 
bis 19.00 Uhr im Haus Voller Brunnen der RAH, Carl-Diem-Str. 100 in 72760 Reutlingen statt. 

Termine und Themen 2018:
Unsere Demenzspezialisten bereiten bei jedem Treffen einen kleinen fachlichen Input vor. 
Im Mittelpunkt stehen aber der Austausch und Ihre Fragen.

10.01. Orientierungshilfen und  
Wohnraumgestaltung

14.02. Demenz und Depression

14.03. Umgang mit Gefühlen

11.04. Krankheitsbild Demenz

09.05. wertschätzende Kommunikation

13.06. Autofahren und Demenz

11.07. Erinnerungen pflegen

(August Urlaubspause)

12.09. Umgang mit Schmerzen

10.10. Medikamente und Demenz

14.11. herausforderndes Verhalten

12.12. Essen und Trinken hält Leib und 
Seele zusammen…

Anmeldung:
Die Teilnahme ist gratis. Bitte melden Sie sich für die jeweilige Veranstaltung telefonisch  
oder per Email an.

Leitung:
Stephani Maser, Referentin in der Altenhilfe und Demenzberaterin, Ergotherapeutin, Supervisorin 
und Validationslehrerin

Ansprechpartnerin der RAH:
RAH Demenzberatungsstelle, Petra Müllerschön
Telefon: 07121 / 9280 680, Email: info@rah-reutlingen.de
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