Schone Zeiten in geselliger Runde
im Haus Voller Brunnen und im Haus im Briuhl
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Tagespled®

Unsere Tagespflege richtet sich an altere Menschen,
die weiterhin zuhause leben und ihren Alltag durch
Gemeinschaft, Struktur und abwechslungsreiche
Angebote bereichern mochten.

Unsere Gaste erleben einen aktiv gestalteten Tag,
kntipfen neue Kontakte und pflegen bestehende
Freundschaften. Gleichzeitig bietet die Tagespflege
eine splrbare Entlastung fir pflegende Angehorige.

Die Betreuungstage konnen individuell und flexibel
gebucht werden.

Therapie und Betreuung

Ein qualifiziertes Team aus erfahrenen Mitarbeitenden
und Ergotherapeuten begleitet unsere Gaste durch
den Tag.

So sind zahlreiche Aktivitaten wie Singen, Tanzen
im Sitzen, Vorlesen, Kraft- & Balancetraining,
Gedachtnistraining, Kochen & Backen oder Werk-
und Spielnachmittage im Tagesablauf eingebunden.

Auf diesem Weg werden korperliche und geistige
Fahigkeiten gefordert, wahrend der gesellige
Austausch nicht zu kurz kommt.

Raume zum Wohlfiihlen

Helle, groBziigige Raumlichkeiten mit Blick ins Griine
schaffen eine angenehme Atmosphare.



Ein gemutlicher Wohnbereich mit angrenzender
Kiiche sowie mehrere Ruheraume bieten Platz
fur Aktivitat ebenso wie flr Rickzug und Erholung.

Die direkt anschlieBenden AuBenanlagen laden zum
Verweilen an der frischen Luft und gemeinsamen
Aktivitaten ein.

Leckere Verpflegung

Unsere hauseigene Heimatkiiche verwohnt
taglich mit frisch zubereiteten, regionalen und
abwechslungsreichen Mahlzeiten.

Schwerpunkt Demenz

Eine besondere fachliche Starke unserer Tages-
pflege liegt in der Begleitung von Menschen mit
Demenz.

Struktur, vertraute Ablaufe, Bewegungsfreiheit
sowie individuelle Rickzugsmoglichkeiten geben
Sicherheit und Orientierung. Therapeutische
Aktivierung und alltagsnahe Beschaftigungen
unterstltzen vorhandene Fahigkeiten und fordern
das Wohlbefinden.

Unser speziell gestalteter Sinnesgarten im Haus
Voller Brunnen bietet viel Platz fiir Bewegungs-
drang, saisonales Gartnern, Obstbaum-Ernte, die
Bestellung des Hochbeetes oder einfach nur ein
Schwatzle im Grinen.




Gut vergorgt

Flexible Betreuungszeiten und Fahrdienst

Neben den Kernzeiten von 8.30 bis 16.30 Uhr
ermoglichen wir bei Bedarf auch flexible
Randzeiten- und Wochenendbetreuung.

Gerne holen wir unsere Gaste mit dem
hauseigenen Fahrdienst zuhause ab und
bringen sie sicher wieder zurtick.

Beratung und Information

Sie interessieren sich fiir einen unverbindlichen
_ Schnuppertag oder haben Fragen zum Ablauf eines
=== Tages in der Tagespflege und zu den Leistungen der
ol W Pflegeversicherung?
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Unsere Experten beraten Sie gerne personlich und

Togpeptege Tz s s08n unverbindlich in einem Beratungsgesprach.
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RAH Reutlinger AltenHilfe gGmbH - Tagespflege

Haus Voller Brunnen, MittnachtstralBe 85, 72760 Reutlingen
@ Haus im Brihl, BriihlstraBe 9, 72770 Reutlingen-Ohmenhausen

Stationare Pflege, ambulante Versorgung, Kurzzeitpflege, Demenzberatung, Betreutes Wohnen
www.rah-reutlingen.de



